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MAGYAR

Hasznalati idotartam: a gyartastdl szamitott max. 15 év.

A hasznalati id6tartam az igénybevételtdl fiiggden rovidilhet.

s Ezt a terméket évente legalabb egyszer egy, a gyartd altal
felhatalmazott személlyel ellendriztetni Kell.

8 Az zuhanast gatld rendszert a hasznald felett kell rdgziteni,

és a rogzitésnek min. 10 kN terhelést kell birnia.

A rogzitési pont helye dontd az esés megakadalyozasa

szempontjabdl. Az esés magassagat, a kotél nydlasat

illetve a felhasznald kilengését is figyelembe kell venni

minden lehetséges akadaly (pl. talaj, szikla, stb.) elkerilése

VEgett.

A terméket dinamikus UIAA kétéllel egyittes hasznalatra

tervezték és gyartottak. Ha Kizardlag csak statikus

felszerelésekkel (rugalmatlan katéllel, hevederrel, ...)

egyltt hasznaljuk és fennall az esés kockazata,

a potencidlis iitkozési terhelés mérséklése érdekében

fontos energiaelnyeldt beépiteni a biztonsagi lancha.

LATVISKI

Nosacijumus $o produktu: 15 gadus kops ta razosanas datuma
s Sis produkts ir japarbauda vismaz reizi 12 me nesos pie
raZotaja vai kompetentas personas, kuru razotajs ir
autorize jis sekot razotaja proceddram.

Izvietojiet kriSanas aizture $anas siste mas enkuru ta, lai
mazinatu krisanas iespe ju vai vismaz krisanas attalumu
(tam jabdt virs lietotaja atraSanas vietas), minimalajai
enkura izturibai jabut 10 kN.

Pietiekami daudz brivas vietas zem lietotaja ir pamat
nosacijums droSai kritiena apture $anai; kritiena augstums,
garums, virves izstiepsanas un svarsta kustiba jafem
vera, lai izvairitos no visiem Ske rsjiem.

Sis produkts paredzcts lietosanai ar dinamisko virvi. Ja to
lieto tikai kopa ar statisko inventaru (statisko virvi,
cilpam..) un ja pastav kritiena risks, ir svarigi drosibas
sistema lietot trieciena absorbetajus, lai samazinatu
potencialo trieciena slodzi.

Inspekce opravnénou osobou jednou za 12 mésici - zaznamy
12 months inspection by authorized person - records:

Datum inspekce Vysledek inspekce
Date of inspection | Inspection result

Podpis inspektora
Inspector signature

ESTONIA

Maksimaalne eluperiood: 15 aastat toote valmimisest.

s Toodet peab kontrollima regulaarselt 12 kuu tagant tootja
véi tootja poolt koolitatud isik tootja poolt ettendhtud
meetodeid jargides.

s Julgestuspunktid paigutage nii, et kukkumise oht oleks
minimaalne ning kukkumise korral oleks kukkumisdistants
véimalikult vaike. V@imalusel peab julgestuspunkt olema
julgestatavast kérgemal. Julgestuspunkt peab vastama EN
795 standardile.

s Jalgige, et julgestatul oleks piisavalt ruumi kukkumise
korral, et julgestussisteem j6uaks ohutult rakenduda.
Arvestage kukkumisdistantsi, kéie venimise ja vdimaliku
pendliga.

s Kdesolev toode on osa kukkumis julgestuse siisteemist,
mis on mdeldud kasutamiseks dinaamilise koiega.
Olukorras, kus esineb kukkumisoht ja kasutatakse
staatilisi , poolstaatilisi kdisi vdi julgestusaasasid on vaja
kasutada eraldi lddgisummutit, et véhendada kukkumisel
tekkiva lddgi jdudu.

N0O-PYCCKK

lMpepenbHbli cpok cnyxbbl: 15 neT oT fathl Bbinycka.
[lonroBeyHoCTb U3AENNA MOXET BbITb CHUXEHA U3HOCEM.
 I3penvie obszatensbHo HeobxonnMo nposepsTh 1 pas B
rof, NMPOW3BOAMTENEM WAU MONHOMOYHOW ocoboii Ha
OCHOBaHWW YCTaHOBJIEHHbIX YCNIOBWUIA.

PacnonoxuTe kpenneHne 0XxpaHHON CUCTEMBI C Y4ETOM
CHVXXEHWS 0MacHOCTU najeHus/KpenneHne AOMKHO
ObITb Hag, MecTononoxeHneM nonb3osarens/. Harpyska
TOYKM KperneHus LOMKHa Co0TBETCTBOBaTb Hopme EN
795.

[loctaToyHo 6onblioi NpocTop nof nonb3oBaTeseM
SBASieTCH OCHOBHOW rapaHTuel npo 6e3onacHblii nepe-
XBaT NafileHns; BblCOTa NafieHus, pacTAXMMOCTb BepeB-
Kn unu konebaHue BBEepX [OMKHBI YYNTHIBATLCSH NpU
OTCTPaHEHUM BCEX NPensTCTBUN.

[laHHoe uspfenve npefHasHayeHo AN UCMONb30BaHMA
C [MHaMW4yeckoi U cTaTuyeckol BepeBkoi. Ecnu ero
MCMOSIb3yeTe CO CTaTUYeCKUMMU KOMMOHeHTaMu (cTaTu-
yeckasl BepeBKa,netns u T. A.) B Mectax nosbllEeHHOr0
pucka nazfeHus, To He06XoAUMO ANA CHWKEHNA ANHa-
Muyeckoro epdekra Ucnonb3oBaTb B CTPAXOBOYHOM
Lenu aMopTn3aTop pbiBKa.

3 mésicni kontrola uZivatelem - zéznamy
3 months inspection by the user - records

-

Datum kontroly
Date of inspection

Vysledek kontroly
Inspection result

Podpis uZivatele
User signature

@ ¢ years guarantee
2 roky zaruka

O
2
U ‘@
4 kN* ball bearing

Pracovni zatizeni

Safe working load
Valore max d’utilizzo
Hochste Gebrauchswert

max. 2 m

Maximalni pevnost
Breaking load
Resistenza alla rottura
Breukweerstand

EN 795

Reading and understanding instruction

for use are required to use this product!

Bez dikladného procteni a pochopeni ndvodu
k pouZiti nepouzivejte tento vyrobek

use / pouziti

; I/

ZDDE /!I!l\\

Certified and product inspection done by
SATRA Technology Centre Ltd

Wyndham Way, Telford Way Industrial Estate
Kettering, Northamptonshire NN16 8SD
United Kingdom

4/2016

€ 0321

Directive / smérnice
PSA 89/686/EEC, Nar. viddy 21/2003 Sb.

ver. 16K002202800 0416

SINGING ROCK s.ro.

singin
rock- 9

Ponikla 317 # CZ - 514 01 Ponikla
Czech Republic

Tel. + 420 481 585 007

P K Fax + 420 481 540 040
E-mail: info@singingrock.cz

weight
dural/Aluminum alloy (g hmotnost W pevnost

A strength

material/material

90g 22 kN
EN354:2002

Personal protective equipment against falls from a height

TRACEABILITY LABEL / ETIKETA SLEDOVATELNOSTI

/

producer / vyrobce

serial no. / jedinecné tislo

month and year of manufacture
mesic a rok vyroby

[j ragens

[T 0007 - 0217

ETN 354 C€0321e—

notified body / notifikovana osoba

European standard / Evropska norma
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CESKY

Maximalni doba Zivotnosti: 15 let od data vyroby

Zivotnost miiZe byt zkracena opotfebenim.

s Tento vyrobek musi byt zkontrolovan nejméné jedenkrat za 12
mésicl vyrobcem nebo osobou opravnénou vyrobcem podle
vyrobcem stanovenych postupd.

Umistéte kotveni systému zachyceni padu s ohledem na mini-
malizaci moZnosti padu nebo alespoi minimalizaci délky padu
(proto by mélo byt nad polohou uZivatele), minimalni pevnost
ukotveni 10 kN.

Dostatecny volny prostor pod uZivatelem je zékladnim predpo-
kladem pro bezpecné zachyceni padu; délka padu, taznost
lana ¢i zhoupnuti musi byt brany v Gvahu pfi odstranéni vSech
prekazek.

Tento vyrobek je urcen k pouZiti s dynamickym horolezeckym
lanem nebo s nizkoprdtaznym lanem. Pokud je v jisticim retéz-
ci zafazeno pouze statické vybaveni (nizkopriitazna lana,
smycky, ...) a v prostiedi s rizikem padu, je nezbytné ke snize-
ni dynamického razu pouZit v jisticim fetézci tlumic padu.

ENGLISH

Maximum lifetime: 15 yrs. after date of manufacture

Lifetime of this product may be shortened by wear and tear.

s This product must be checked at least once every twelve
months by manufacturer or a competent person autharised by
the manufacturer following manufacturer's procedures.

Place the anchorage of the fall arrest system with regard to
minimise the possibility of fall or at least the length of the fall
(thus it should be above the position of the user], minimum
anchorage strength 10 kN.

Sufficient free space bellow the user is the basic condition for
safe fall arrest; the length of fall, rope elongation or pendulum
movement of user should be considered in order to avoid all
obstacles.

This product is designed to be used for with a dynamic moun-
taineering rope or low-stretch rope. If the fall arrest system
consists of static equipment alone (low-stretch rope, tape
slings...) and if there is risk of a fall, it is essential to introduce
a shock absorber into the safety chain to lower the potential
shock load.

DEUTSCH

Lebensdauer: maximal 15 Jahre ab Herstellungsdatum

Der Lebensdauer Intervall kann durch Nutzung oder
Beschadigung verkurzt werden.

s Dieses Produkt muss spétestens alle 12 Monate von einer
vom Hersteller autorisierten Person geprift werden

Der Befestigungspunkt der Fallsicherung sollte tberhalb der
Position des Benutzers liegen. Die Mindestausbrechlast des
Befestigungspunkt sollte 10 kN sein.

Die Position des Ankerpunktes ist von grundlegender
Wichtigkeit. Bei einem Stop im freien Fall bewerten Sie vorher
sorgféltig die Fallhohe, die Seildehnung und den Pendeleffekt
um jedes mdgliche Hindernis zu vermeiden (z. B. Boden, Felsen
etc...)

Dieses Produkt ist wurde zur Verwendung mit einem dynami-
schen Seil entwickelt. Wenn rein statische Ausriistungs-
gegenstande verwendet werden (statische Seile, Schlingen ...
und wenn Sturzgefahr besteht, muB zum mindern des
FangstoBes ein Falldampfer verwendet werden, um einen
maglichen FangstoR zu verringern.

FRANCAIS

Durée de vie: maximum 15 ans apres date de fabrication

La durée de vie peut étre diminuée par 'usure et des déchirures

o Ce produit doit étre inspecter au moins une fois chague anné-
es par le fabricant ou bien une personne compétente autori-
sée par le fabricant et suivant la procédure mise en place
par le fabricant

Placer I'ancrage du systéme anti chute de maniére a minimi-
ser la possibilité d'une chute ou tout du moins la
longueur de la chute (aussi doit il étre au dessus de I'utilisa-
teur) Le point d'ancrage doit remplir les conditions de la
norme EN 795.

Laisser assez d'espace libre sous ['utilisateur est une
condition basique pour un arrét en sécurité d'une chute ; la
longueur de la chute, I'élongation de la corde ou le mouve-
ment de pendule de I'utilisateur doit étre pris en compte afin
d'éviter tous les obstacles possibles

Ce produit est congu et fabriqué pour étre utilisé avec une
corde dynamique. En cas d'utilisation de matériaux statiques
seuls (corde statique, sangles ...) et s'il y a risque de chute,
I'emploi d'un dispositif absorbant I'énergie est obligatoire
pour diminuer la force de choc.

-

ITALIANO

Durata di utilizzo: massima 15 anni dalla data di fabbricazione.
Il termine massimo di utilizzo puo accorciarsi in caso di uso
frequente e/o lacerazioni del materiale.

s (uesto prodotto sara controllato ogni 12 mesi da una per-
sona competente o autorizzata dal fabbricante.

Il sistema di ancoraggio della caduta sara messo in posizio-
ne di uso dall'utente. Carico minimo garantito 10 kN.

La posizione dell'ancoraggio e fondamentale per la sicurez-
za dell'arresto della caduta: valutate attentamente I'altez-
za della caduta, I'allungamento della corda e I'effetto “pen-
dolo”, in modo da evitare ogni possibile ostacolo (es.il ter-
reno, la roccia...)

Questo prodotto e progettato e fabbricato per essere uti-
lizzato con una corda dinamica. In caso di utilizzo con solo
materiale statico (corda statica, fettucce..) e se c’ e rischio
di caduta, e obbligatorio I'uso di un dispositivo assorbito-
re di energia per diminuire la forza d'urto.

ESPANOL

Durabilidad de uso: méaximo 15 afios después de la
fecha de produccion

e Este producto debe ser revisado por el fabricante o una
persona competente autorizada por el fabricante, al menos
una vez cada doce meses, siguiendo los procedimientos del
fabricante.

Coloca el anclaje del sistema de detencion de caida para
minimizar la posibilidad de caida o al menos la
longitud de la caida (debe estar por encima de la posicién
del usuario). El punto de anclaje debe cumplir los requisi-
tos de la norma EN 795.

Como condicién basica para una segura detencién de la
caida, es necesario que haya suficiente espacio libre
bajo el usuario; |a longitud de |a caida, la elongacién de la
cuerda o el movimiento pendular del usuario deben tener-
Se en cuenta para evitar todos los obstaculos.

Este producto ha sido disefiado para ser utilizado con cuer-
da dinamica. En caso de ser utilizado Gnicamente con
materiales estaticos (cuerda estatica, cintas ..) y si
existe el riesgo de caida, es obligatorio el uso de un disi-
pador de energia para reducir la fuerza de choque.

PORTUGUES

Vida dtil: maximo de 15 anos desde a data de fabricagao

A vida dtil pode ser reduzida pelo uso e desgaste do produto.
o Este produto deve ser checado ao menos uma vez a cada 12
meses, par pessoa competente e autorizada pelo fabricante.
0 sistema de ancoragem deve estar posicionado acima
do usudrio. Carga minima de resistencia do ponto de anco-
ragem: 10 kN.

A posicao da ancoragem é crucial para segurar uma gueda;
a altura da queda, alongamento da corda ou
efeito de ,pendulo- A posicao da ancoragem é crucial para
segurar uma queda; a altura da gueda, alongamento da
corda ou efeito de ,pendulo do usudrio devem ser levados
em consideragao para que se evite todos os obstaculos (i.e.
o solo, rocha, ...).

Este produto foi projetado e fabricado para ser usado com
corda dinamica. Se usado junto com equipamento estatico
( corda de baixa elasticidade, fitas, ... ) e se houver
risco de queda, torna-se essencial introduzir um absorve-
dor de choque ao sistema de seguranca, para reduzir
a forga de impacto potencial.

NEDERLANDS

Gebruikstijd: max. 15 jaar na productiedatum

De gebruikstijd kan korter ten gevolge van intensief gebruik

en slijtage.

o Dit product moet minstens eens in 12 maanden gecontro-
leerd worden door een door de fabrikant geauthoriseerde
persoon.

s Fixatie van het valbeveiligingssysteem moet gepositio-
neerd zijn boven de gebruiker, minimum sterkte 10 kN.

o De positionering van het ankerpunt is cruciaal voor de val-
opvang, de hoogte van de val, touwverlenging of pendule-
beweging van gebruiker moet in overweging genomen wor-
den om contact te vermijden met alle mogelijke obstakels-
(bvb grond, rotsen...)

o Deze gordels zijn ontworpen en gefabriceerd om met een
dynamisch UIAA touw gebruikt te worden.

In geval van gebruik met statisch materiaal (statisch touw,

bandlussen, ankerlussen,...Jen indien er valrisico is, is het

essentieel om een valdemper in de veiligheidsketen te plaat-
sen zodoende de potentiéle schok te verminderen.

@

EAAHNIKA

Xpovog xpnong: péyloto 15 xpdvia and Ttnv nuepopnvia
napaywyng.

H diapkela zwng oe xpnon pnopei va pelwbei Aoyw pBopdg
Kata tn xpnon.

* To npoidv autd Npénet va eAéyxeTat TouAaxLotov pia gopa
KaBe Owdeka MNAVEG amO  €LOLKEUPEVO  ATOHO
€60UOL0O0TNPEVO AMO TOV KATAOKEUAOTN.

To onpeio aykUpwaong Tou CUGTAPATOG AVAGXEONG NTWONG
6a npénet va BpiokeTtal navw amnod Tov Xxpnatn, eAdxoTn
avroxn Tng aykUpwaong 10 kN.

H B¢on Tou onpeiou aykUpwong eivat kaBoploTikng
ongaciag yla TNV avaocxeon TnG NTWONG, To UYOG Tng
nTwong. H entunkuvon Tou oxowloU Kat n aiwpnon Tou
XpNOTN MPEMEL va GUVUNOAOYLOTOUV @OTE va anopeuxBel
KaBe epnodio (€dagpog, Bpaxog, KAn.)

Autd T0 NpoidV eival oXedLaOPEVO KAl KATAOKEUAOKEVO Va
xpnotyonoteitat oe ouvduaoud pe GUVAPLKO R OTATIKO
oxowvi nwotonownpévo anéd v UIAA. Edv xpnotponoteirat
pe oTarkd e€onhiopd (oTatikd oxowd, pavreg) kat
undpxet  kivduvog ntwong eivat anapairnto  va
napepBalete oTo oUoTNpa Kanowo €idog amoppopnTh
NT®ONG yla va HELWOETE To NIBavd 00K TNG NTOONG.

SVENSK

Livslangd (vid anvandning): max 15 ar efter tillverkningsdatum
Livslangden kan férkortas beroende pa anvandning och slitage
Denna produkt maste kontrolleras var 12:e manad av en
behdrig person aktoriserad av tillverkaren.

Falldampande system bér vara forankrade ovanfér anvan-
daren, forankringens minimala styrka 10 kN.
Forankringens placering &r fundamental far att sakert
kunna stoppa fallet. Vérdera noggrant fallets hdjd, vajerns
strackning och pendyleeffekten fdr att undvika alla mdjliga
hinder (t. ex. Marken, att utrustningen skaver mot berget
etc.)

Den har produkten ar framtagen och tillverkad for anvand-
ning med dynamiskt UIAA-godkant rep. Om den anvands
enbart med statisk utrustning (statiskt rep, platt- eller tub-
band, osv) och om det féreligger risk for fall @r det viktigt
att inkludera nagon sorts fallddmpande utrustning i saker-
hetskedjan i syfte att minimera det eventuella Fallets
effekter.

FIN

Kayttdika: Maksimissaan 15 vuotta valmistuspaivasta.
Kayttdikd saattaa lyhentya repedmien tai huclimattoman
kaytdn johdosta.

s Tamd tuote pitad tarkastaa vahintaan kerran vuodessa
joko valmistajan auktorisoiman tai maahantuojan auktori-
soiman kokeneen tarkastajan toimesta.

Kiinnita putoamisen suojaussysteemin ankkurointi paikka-
an jossa voit minimoida putoamisen riskin tai minimoida
putoamismatkan. (tdma tulee olla kayttajan ylapuolella).
Ankkuripisteen tulee tayttaa EN 795 vaatimukset.

Riittdva vapaa tila pitaa taata kayttajalle putoamistapauk-
sessa. Vapaata putoamistilaa arvioidessa on syyta ottaa
huomioon pudotuksen pituus, kdyden tai muun komponen-
tin jousto, mahdolliset sivuttaisliikkeet, jotta valtetaan
kaikkiin mahdollisiin rakenteisiin osuminen.

Tama tuote on suunniteltu ja valmistettu kaytettavaksi
dynaamisen tai semi-staattisen kdyden kanssa. Jos tuotet-
ta kaytetaan pelkastaan staattisten valineiden (low-stretch
kdysi, nauhan, jne.) kanssa ja putoamisvaara on olemassa,
on tarkeda ottaa kdyttddn iskunvaimennin varmuusketjus-
sa mahdollisen iskun kuormituksen vaimentamiseksi.

NORSK

Levetiden til dette produktet: 15 @r fra produksjonsdatoen
Mekanisk skade kan likevel forekomme allerede farste bruks-
dag, og dermed redusere levetiden til bare denne dagen.

s Dette produktet ma inspiseres minst en gang hver tolvte
maned av produsenten eller en kompetent person som er
autorisert av produsenten etter produsentens prosedyrer.
Plasér forankringspunktet for fallsikringssystemet med tanke
pa & minimere mulighetene for fall, eller i det minste falleng-
da (dessuten skal det plasseres ovafor bruker).
Farankringspunktet ma oppfylle kravene som stilles i EN 795
Tilstrekkelig fri plass nedafor brukeren er en grunnleggende
betingelse for trygg fallstopping; lengda av et fall, tauforleng-
else og pendelbevegelsen til brukeren bar vurderes for @ unngd
alle hindringer. - Ved fare for fall skal kroppsele benyttes.
Dette produktet er designet for @ brukes sammen med et
dynamisk- eller semistatisktau. Hvis det brukes sammen med
statisk utstyr alene (semistatiske tau, bandslynger...) og det er
fare for fall, er det essensielt @ legge til en shock absorber
i sikringskjeden for @ redusere det potenselle Fangrykket.

POLSKI

Zywatnosc: maks. 15 lat od daty produkji.

Uzytkowanie oraz powstate na jego skutek uszkodzenia

moga skraci¢ zywotnosc.

s Produkt powinien by¢ kontrolowany co dwanascie miesiecy
przez autoryzowny przez producenta serwis.

s Punkt stanowiskowy powinien znajdowac sie powyzej
potaczenia uprzezy z petlg asekurujaca. Punkt stanowisko-
wy powinien wytrzyma¢ min. 10 kN.

s Umiejscowienie punktu asekuracyjnego ma decydujace
znacznie w zatrzymaniu odpadniecia. Aby uniknac wsze-
Ikich niebezpieczenstw (uderzenie o podtoze, kamien),
nalezy réwniz bra¢ pod uwage dtugosc lotu, wydtuzenie liny
oraz "wahadto” wspiancza.

s Produkt ten zostat zaprojektowany i wyprodukowany
do uzytkowania wraz z ling dynamiczna.

Jezeli istnieje zamiar uzytkowania uprzezy w polaczeniu

z zabezpieczeniami statycznymi (liny statyczne, tasmy etc.)

oraz jezeli istnieje zagrozenie ,lotulezeli istnieje zamiar uzyt-

kowania uprzezy w polaczeniu z zabezpieczeniami statycznymi

(liny statyczne, tasmy etc.) oraz jezeli istnieje zagrozenie ,lotu

nalezy uzywac plytki w celu obnizenia ,,sity uderzenia nalezy

uzywac plytki w celu obnizenia ,sily uderzenia.

SLOVENSKY

Zivotnost: 15 rokov od datumu vyroby.

Avsak uz pri prvom pouziti maze dojst k takému poskodeniu,

ktoré skrati Zivotnost iba na to prvé pouzitie.

s Tento vyrobok musi byt skontrolovany najmenej 1x za 12
mesia cov vyrobcom, alebo osobou opravnenou vyrobcom
podla vyrobcom stanavenych postupov.

s Umiestnite ukaotvenie systému zachytenia padu s ohladom
na zminimalizavanie moZnosti padu alebo aspoii dizky
padu (preto by malo byt nad polohou uZivatela). Kotviaci
bod musi splfiat poziadavky normy EN 795.

s Dostatocne volny priestor pod uZivatelom je zakladnym
predpokladom pre bezpetné zachytenie padu; dizka padu,
prietaznost lana ¢i zhipnutie musi byt brané do dvahy pri
odstraneni vietkych prekazok.

s Tento vyrobok je navrhnuty a vyrobeny pre pouZitie s dyna-
mickym lanom alebo nizkoprietaznym lanom UIAA. Ak bude
pouZité statické vybavenie (statické lano, popruhy...) a ak
existuje nebezpecie padu, je bezpodmienecne nutné pouZit
v retazci istiacich pomacok timic padu ku znizeniu padové-
ho faktora.



